Dorn und Breuf3 - Methode

Ein statisch ausgewogener Bewegungsapparat — d.h. wir
sind ganz in unserer Symmetrie - ist Grundlage unserer
Gesundheit. Jeder Wirbel unserer Wirbelsaule ist tiber das
Nervensystem mit bestimmten Organen in unserem
Korper verbunden. So fiihren verschobene Wirbel oder
eine Beinldngendifferenz aufgrund eines
Beckenschiefstandes nicht nur zu Einschrankungen in
unserem Bewegungsablauf, zu Huft-, Knie- und
Rickenschmerzen , sondern konnen eine Vielfalt an
Symptomen verursachen wie:

»  Kopfschmerzen und Sehstérungen,
» Leber- und Gallenbeschwerden,
» Atemeinschrankungen,

» Unterleibsprobleme u.v.m.

Ausloser fiir Verschiebungen in der Wirbelsdule sind
vielfaltig: Geburt, Sturz, Unfall, Fehlhaltungen sowie Stress
und psychische Belastungen.

Im Laufe der Jahre entstehen dann fiir bestimmte Organe
Energieblockaden, was langfristig zu Schmerzen fiihrt.

Im Mittelpunkt einer Behandlung steht immer der gesamte
Mensch  mit  seinen Beschwerden.  Bei  der
Wirbelsdaulenbehandlungsmethode nach Dorn erfiihlen
wir die Fehlstellung der Wirbel und korrigieren diese. Bei
der Breuf3-Massage lernen wir darliber hinaus
Muskelverhartungen, Haut- und Gewebeverdanderungen
einzuschatzen.

Die Ausbildung erfolgt an einem Wochenende intensiv in
kleiner Gruppengrof3e und wendet sich sowohl an Laien
zur Anleitung fiir eine wirkungsvolle Selbsthilfe als auch an
Therapeuten, die nach einer sanften und effektiven
Methode fiir ihre Patienten suchen.

Beide Therapieansatze sind eine Basis-Behandlung, die sich
wunderbar mit anderen Techniken kombinieren lassen.
Diese Kombinationsméglichkeiten sind Inhalt des
Seminars.

Kursinhalte
Bandscheibenmassage nach Rudolf Breuf,
Therapie nach Dorn und

erganzende manuelle und energetische Techniken.

Kursleitung

Christoph Sperling
Dipl. Biologe, Heilpraktiker seit 1984, Ausbildungen in
Klassischer  Homoopathie, Akupunktur, Polarity
Massage, Chirotherapie, Wirbelsdulentherapie nach
Dorn, Bioresonanz, lJin  Shin  Jyutsu, FuB-
Meridianmassage u.a.

Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich an fiir:
Wirbelsdulentherapie nach Dorn und Breuf3

O 02.-03.September 2023

Name, Anschrift, Telefon, E-Mail:

Bei Rucktritt von der Anmeldung bis 6 Wochen vor Kursbeginn wird
die gesamte Kursgebiihr zurlick iberwiesen. Bei Rucktritt bis 3
Wochen vor Beginn des Kurses werden 50 % der Gebiihren erstattet.
Bei einer Absage des Kurses innerhalb von 3 Wochen vor Beginn des
Kurses konnen wir keine Erstattung mehr beriicksichtigen. Mochten
Sie von der Anmeldung zuriicktreten, muss die Ricktrittserklarung
schriftlich erfolgen.

Sollte der Kurs wegen Krankheit des Dozenten oder aus anderen
Griinden ausfallen, werden die bereits bezahlten Kursgebiihren
rickerstattet. Weitere Anspriiche kénnen nicht geltend gemacht
werden. Die Kursteilnehmerlnnen handeln auf eigene Gefahr. Die
Teilnahme an den Wochentagen / Wochenenden ersetzt keine
medizinische oder therapeutische Behandlung.

Schadensersatzanspriiche - gleich aus welchem Rechtsgrund - gegen
die Dozenten oder Dritte sind ausgeschlossen.

Mit der Anmeldung (ibermittelte Daten werden in der Akademie
ausschlieBlich zum Zweck der Kursdurchfiihrung gespeichert.

O Ich habe die Datenschutzerkldrung der Ascendium Akademie
unter www.ascendium-akademie.de gelesen und zur Kenntnis
genommen. Die Widerspruchsrechte nach Art. 15-21 DSGVO
sind mir bekannt.

O Ich stimme zu, dass meine Anschrift und Kontaktdaten tiber
eine  Teilnehmerlnnen-Liste  den  jeweils  anderen
Teilnehmerlnnen und der Dozentin zugdnglich gemacht
werden.

Datum, Unterschrift




Weitere Kurse der Ascendium Akademie;

Praxis — Seminar
Jin Shin Jyutsu

Praxis — Seminar
Kiefer-Korper-Balance
Energetische Kiefergelenksbalance

EinfUhrungskurs
Craniosacrale Balance

Mehr Informationen zu unseren Kursangeboten findest Du auf
www.ascendium-akademie.de oder in unserer Flyerwand.

Ziel dey Lebeny ist Selbstentwicklung.
Das eigene Wesenw vollig
g Entfaltung zw bringen
das ist wnsere Bestimmuung.

Oscar Wilde

Ascendium Akademie - mehr als eine Schule

In der Ascendium Akademie bedeutet Ausbildung mehr als
Wissen zu vermitteln und Zertifikate oder Priifungen durch
einen guten Unterricht zu erméglichen. Ausbildung heif3t flr
uns auch, innerem Wachstum Raum zu geben, damit sich
Potentiale entfalten kdnnen und sich das ganz eigene Profil
eines jeden Menschen zeigt.

Freude an der Arbeit, prasent sein firr lhre Anliegen und die
eigene Begeisterung, unser aller Gesundheit zu férdern und
ein gliickliches Leben zu fiihren ist das, was das Team der
Akademie ausmacht.

Fachkompetenz und Einsatzbereitschaft der Dozentlnnen und
des gesamten Teams sorgen seit 25 Jahren fiir den Ruf der
Akademie als Ort, den Zuverlassigkeit und Tiefe pragen.

Kursdaten
Termine: 02.-03. September 2023

Zeiten:
samstags 9:30 - 17:00 Uhr
sonntags  10:00 - 17:00 Uhr

Kosten: 300 Euro

Teilnehmerzahl: 8- 12

Organisatorisch-Praktisches

Fiir das Seminar-Wochenende bitte auBBer Schreibsachen zwei
Handtlicher, eine Decke, ein Kissen, warme Socken und eine
Kleinigkeit fiir ein gemeinsames, vegetarisches Mittagsbuffet
mitbringen.

Seminar-Riicktrittsversicherung

Aus den unterschiedlichsten Griinden kann es passieren, dass
Du kurzfristig von einer Seminar-Anmeldung zuriicktreten
oder eine begonnene Ausbildung abbrechen musst. Hierfir
empfehlen wir Dir eine Seminar-Riicktrittsversicherung.

Mehr Informationen auf www.ascendium-akademie.de

Veranstaltungsort:

Hauptstralle 57
24975 Hurup
Tel. 04634-9397990
() ascendium-akademie.de
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