
 Praxis-Workshop 2022 

 Körperliche Untersuchungen 
 nach dem IPPAF-Schema 
 „von Kopf bis Fuß“ 

 mit  Marion Albrecht 

 Gemäß der Leitlinien zur Überprüfung von Heilpraktiker-AnwärterInnen ist in der mündlich- 

 praktischen Prüfung die körperliche Untersuchung ein inhaltlicher Schwerpunkt. Auch für die 

 spätere eigene Praxis gilt, dass die körperliche Untersuchung von Patienten bei der ersten 

 Konsultation vollständig durchgeführt werden sollte. Dies ermöglicht, die bei der Anamnese 

 erhobenen Daten durch die körperlichen Befunde zu ergänzen bzw. zu bestätigen. 

 Voraussetzung der systematischen körperlichen Untersuchung ist die Kenntnis der 

 Untersuchungs- 

 techniken: Inspektion, Palpation, Perkussion, Auskultation und ggf. Funktionsprüfung. 

 Es empfiehlt sich, jede Untersuchung immer in gleicher Abfolge durchzuführen. 

 Inhalte des Workshops sind: 

 ✔  Inspektion:  Vertiefung der Blickdiagnose 

 ✔  Palpation:  Tastung von Organveränderungen auf Größe,  Konsistenz, Druck- und 
 Klopfschmerzhaftigkeit, Stimmfremitus der Lunge, Herzspitze 

 ✔  Perkussion:  Klopfschall der  Lunge, Lungengrenzen,  Bestimmung der Herzdämpfung 
 ✔  Auskultation:  Strömungsgeräusche der Gefäße, Bronchophonie  der Lunge, 

 pathologische Atemgeräusche, Herztöne  und  Herzgeräusche, Darmperistaltik 

 ✔  Funktionsprüfungen:  Reflexe, Rinne, Weber, neurologische  Tests 

 … und so ganz „nebenbei“ wird die Pathologie vertieft  ☺ 

 Bitte mitbringen  :  Stethoskop, Reflexhammer, Othoskop  oder andere Lichtquelle, soweit 
 vorhanden; am wichtigsten ist jedoch die Bereitschaft, sich gegenseitig zu untersuchen und die 
 Unterschiedlichkeit unserer Körper zu erfahren. 

 Termin:  Samstag, 9. April 2022,  10 – 14 Uhr 

 Kosten:  150 Euro 

 Teilnehmerzahl:  4 – 12 

 Ort:  Ascendium Akademie, Hürup 

 Ascendium Akademie, Hauptstr. 57, 24975 Hürup                           www.ascendium-akademie.de 



 Praxis-Workshop 2022 

 Körperliche Untersuchungen 
 nach dem IPPAF-Schema 
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 Hiermit melde ich mich verbindlich für den Praxis-Workshop 
 „Körperliche Untersuchungen“  an: 

 Samstag, 9. April 2022, von 10 – 14 Uhr 

 Name, Adresse, Telefonnummer, E-Mail 

 _______________________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________________ 

 _______________________________________________________________________ 

 Bei  Rücktritt  von  der  Anmeldung  bis  6  Wochen  vor  Kursbeginn  wird  die  gesamte  Kursgebühr  zurück 
 überwiesen.  Bei  Rücktritt  bis  3  Wochen  vor  Beginn  des  Kurses  werden  50  %  der  Gebühren  erstattet.  Bei  einer 
 Absage  des  Kurses  innerhalb  von  3  Wochen  vor  Beginn  des  Kurses  können  wir  keine  Erstattung  mehr 
 berücksichtigen.  Möchten  Sie  von  der  Anmeldung  zurücktreten,  muss  die  Rücktrittserklärung  schriftlich 
 erfolgen. 

 Sollte  der  Kurs  wegen  Krankheit  der  Dozentin  oder  aus  anderen  Gründen  ausfallen,  werden  die  bereits 
 bezahlten  Kursgebühren  rückerstattet.  Weitere  Ansprüche  können  nicht  geltend  gemacht  werden.  Die 
 KursteilnehmerInnen  handeln  auf  eigene  Gefahr.  Die  Teilnahme  am  Praxis-Workshop  ersetzt  keine 
 medizinische oder therapeutische Behandlung. 
 Schadensersatzansprüche  –  gleich  aus  welchem  Rechtsgrund  –  gegen  die  Dozenten  oder  Dritte  sind 
 ausgeschlossen. 

 Mit  der  Anmeldung  übermittelte  Daten  werden  in  der  Schule  ausschließlich  zum  Zweck  der  Kursdurchführung 
 und zur Rechnungserstellung gespeichert. 

 O Ich habe die Datenschutzerklärung der Ascendium Akademie gelesen und zur Kenntnis genommen. 
 Die Widerspruchsrechte nach Art. 15‐21 DSGVO sind mir bekannt. 

 O Ich stimme zu, dass meine Anschrift und Kontaktdaten über eine TeilnehmerInnen-Liste den jeweils 
 anderen TeilnehmerInnen und der Dozentin zugänglich gemacht werden. 

 Datum,  Unterschrift: 

 _______________________________________________________________________ 

 Ascendium Akademie, Hauptstr. 57, 24975 Hürup                           www.ascendium-akademie.de 


