Heilpraktik fur Psychotherapie

Viele Menschen sind dem Druck unserer Zeit nicht mehr
gewachsen. Depressionen, Angsterkrankungen, psychische
und psychosomatische Stérungen sowie Vereinsamung sind
oft die Folge. Diese Menschen brauchen therapeutische Hilfe
und der Bedarf an qualifizierter therapeutischer Begleitung
steigt.

Parallel dazu waéchst bei vielen Menschen der Wunsch,
therapeutisch und beratend tdtig zu werden - haufig
verbunden mit dem Bedirfnis nach eigener innerer
Entwicklung und Selbstverwirklichung.

Nur wer sein Ziel kennt,
findet den Weg.

Laotse

Gerne begleiten wir Dich auf dem Weg hin zu einer eigenen
therapeutischen Praxis. Der staatlich anerkannte Beruf
HeilpraktikerIn fiir Psychotherapie ist dafiir eine ideale Basis.
Die Zulassung hierzu erfordert das erfolgreiche Ablegen einer
amtsarztlichen Uberpriifung.

Darauf bereiten wir Dich in der Ascendium Akademie gezielt,
motivierend und mit viel Freude vor. Unser ganzheitliches
Ausbildungsangebot umfasst die Priifungsvorbereitung
ebenso wie Selbsterfahrung und die Méglichkeit, wahrend der
Lernzeit bereits therapeutische Praxis zu erwerben.

Die Dozentinnen & Dozenten

Ausbildungs- und Klassenleitung
Daniela von Winterfeld, HP

,Ein lebendiger, praxisnaher
Unterricht liegt mir sehr am
Herzen. Ich freue mich lber
unsere guten Bestehensquoten
bei der Priifung.”

In unserem engagierten Team sind wu.a. sowohl
Heilpraktikerinnen als  auch  Heilpraktikerinnen  fir
Psychotherapie. Im Miteinander ermdglichen wir den
Teilnehmerlnnen die Freude und Kraft der Synergie, die dem
Lernen Schwung verleiht.

Fachwissen fiir Priifung und Praxis

Das prifungsrelevante Wissen aus den Gebieten der
psychiatrischen und psychologischen Untersuchungen sowie
der Befunderhebung ist fachlicher Inhalt der Ausbildung. Du
lernst die zentralen psychischen Stérungen sowohl der
Erwachsenenpsychiatrie als auch der Kinder- und
Jugendpsychiatrie kennen und verstehen.

Selbstverstandlich werden Krisenintervention und Notfélle
ebenso besprochen wie Psychopharmaka in ihrer Anwendung
und Wirkung. Auch Gesetzeskunde und Ethik sind Themen der
Ausbildungszeit.

Wahle die fiir Dich passende Ausbildung

In der Ascendium Akademie bieten wir Dir verschiedene
Formate fir Deine Ausbildung zur/zum Heilpraktikerln fir
Psychotherapie (HPP) an. Jedes zielt darauf ab, Dich
bestméglich auf die amtsdrztliche Uberpriifung in Husum
vorzubereiten. Die Bestehensquote unserer Schiilerinnen liegt
dort bei durchschnittlich 80 %.

Unser Erfolgskonzept aus dem Présenzunterricht erweitern wir
nun um die Online-Klasse mit gréBtmaglicher Flexibilitdt und
ortlicher Ungebundenheit.

Die Unterrichtsinhalte werden in der Online-Klasse mittels
Videoaufnahmen von Live-Unterrichten zusammen mit dem
dazugehdrigen Skriptmaterial vermittelt. Du kannst daher
jederzeit einsteigen und die Themen ganz individuell nach
Deinen zeitlichen Méglichkeiten bearbeiten.

Zusatzlich bekommst Du die Mdglichkeit zur Teilnahme am
Gruppen-Coachings per Videokonferenz, die von unseren
Fachdozentlnnen  betreut werden. Hierbei werden
anspruchsvolle Inhalte nochmal erlautert und Du erhaltst
Antworten auf Deine Fragen zu den Unterrichtsthemen.

Zu unseren Prasenz-Angeboten - eine Vormittagsklasse mit
Unterricht einmal wochentlich sowie eine Wochenend-Klasse
mit Unterricht an neun Wochenenden - findest Du mehr
Informationen im separaten Flyer und auf unserer
Internetseite.

In allen Ausbildungsmodellen bereiten wir die Teilnehmenden
auf die amtsérztliche Prifung in Husum vor, wahlweise im
Herbst 2023 oder 2024.

Unsere Online-Ausbildung

Regular enthalten:

e  Unterrichtsinhalte per Videoaufnahmen,

insgesamt ca. 70 Stunden Studienzeit

e  Skriptmaterial via Lern-Plattform

e  Gruppen-Coachings per Videokonferenz

e Einstieg jederzeit mdglich

e Lernenim eigenen Tempo

e  Flexibilitat plus fachliche Betreuung
Dein Plus:

e abschlieBend ein Seminar-Wochenende in Prasenz
e Zugang zum Lernmaterial weit tiber Kursende
hinaus

HPP-Online-Klasse komplett

Gesamtkosten der Ausbildung: 3.000 Euro
zahlbar in 10 Raten a 300 Euro

Variante: HPP-Online Forderfuchs nur bis 15.11.

Alle reguldren Inhalte der Online-Klasse plus eine Extra-
Portion Flexibilitat durch Vertragsbindung fiir nur ein Modul

Da wir die Online-Klasse auch in zwei Modulen anbieten, die
beide vor dem 30. Juni 2023 beendet werden, haben alle, die
schnell und schlau sind, die Chance sich die komplette
Ausbildung tiber den Weiterbildungsbonus Pro fordern zu
lassen. Der Eigen- bzw. Arbeitgeber-Anteil liegt dann bei nur
insgesamt 330 Euro.

Mehr Infos dazu bei uns im Sekretariat.

Diese Variante aus zwei einzeln buchbaren Modulen ist -
dann ohne zeitliche Befristung - auch fiir diejenigen
interessant, die sich offenhalten wollen, ob sie ihre
Ausbildung nach dem ersten Modul weiterfihren.

Kosten je Modul 1.650 Euro
Gesamtkosten der Ausbildung: 3.300 Euro

zahlbar in Raten

Gern beraten wir Dich in Deinem Entscheidungsprozess
und zu Férdermdglichkeiten Deiner Ausbildung.



Therapieverfahren

Du hast die  Moglichkeit, Uber eine  solide
Priifungsvorbereitung hinaus, durch Therapieausbildungen
Handwerkszeug fir die spétere Praxis zu erwerben. Einige der
fundierten therapeutischen Ausbildungen aus unserem
Angebot:

e  Hypnosetherapie

e  Psychokinesiologie

e  Systemische Gesprachsfiihrung
e  Aufstellungsarbeit

e Tiefenpsychologie

Weitere Methoden und Therapieansdtze kannst Du im
Rahmen unserer Seminare und Workshops erlernen.
Hier einige Beispiele dafur:

e  Praxis in Therapie und Beratung

e  Psychosomatik - Wenn dein K&rper zu Dir spricht
e Methodenkoffer aus der Systemischen Therapie
e Worte wirken

Detaillierte Informationen entnimm bitte den separaten
Ausschreibungen oder unserer Internetseite.

Ziel des Lebeny ist Selbstentwicklung.
Das eigene Wesen volligr
ywr Entfaltung zw bringen,
das st unsere Bestimmung.

Oscowr Wilde

Gerne helfen wir Dir, die fiir Dich passende Ausbildungs-
form zu finden. Du bist herzlich willkommen zu einem
unserer Info-Abende oder zu einem persénlichen
Gesprach - montags bis freitags von 8 - 13 Uhr - oder nach
Vereinbarung.

Begleitung liber die Priifung hinaus

Auch nach bestandener Priifung bleiben wir an Deiner Seite
und ermdglichen Dir mit dem Seminar ,Priifung geschafft...
Und jetzt?” sichere Schritte in die Praxistatigkeit als
HeilpraktikerIn fiir Psychotherapie.

Stand: 7. November 2022; Anderungen vorbehalten

Mehr als eine Schule

In der Ascendium Akademie bedeutet Ausbildung mehr als
Wissen zu vermitteln und Zertifikate oder Priifungen durch
einen guten Unterricht zu ermdglichen. Ausbildung heif3t fir
uns auch, innerem Wachstum Raum zu geben, damit sich
Potentiale entfalten kdnnen und sich das ganz eigene Profil
eines jeden Menschen zeigt.

Freude an der Arbeit, prasent sein fiir Deine Anliegen und die
eigene Begeisterung, unser aller Gesundheit zu férdern und
ein gliickliches Leben zu fiihren ist das, was das Team der
Schule ausmacht.

Fachkompetenz und Einsatzbereitschaft der Dozentlnnen und
des gesamten Teams sorgen seit 25 Jahren fiir die hohe
Bestehensquote bei der amtsdrztlichen Uberpriifung in
Husum und fir den Ruf der Schule als ein Ort, den
Zuverldssigkeit und Tiefe pragen.

Und das erwartet Dich auch:

o Grof3e, helle Unterrichtsrdume auf 450 gm,

e eine ruhige Lage in nur 7 Autominuten von
Flensburg,

e ausreichende Parkmdglichkeiten vor der Tiir,

e monatliche Infoabende zu allen
Ausbildungsangeboten,

Ferien: Die Schulferien in Schleswig-Holstein sind auch in
der Ascendium Akademie unterrichtsfreie Zeit.

Veranstaltungsort:

N\

Ascendium Akademie

Hauptstralle 57
24975 Hurup
Tel. 04634-9397990
() ascendium-akademie.de

Ausbildung

HeilpraktikerIn
fir Psychotherapie

Online-Klasse

e Fach-Unterrichte per Video
e Live-Coaching flr Fragen

Bis 15.11. fiir nur 330 Euro moglich

Lernen
Wachsen
() Heilen
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