
 HeilpraktikerIn sein 

 Die  Tätigkeit  als  HeilpraktikerIn  ist  sehr  erfüllend.  Die 
 Naturheilkunde  ist  für  viele  Patienten  mehr  als  eine 
 Alternative,  sie  stellt  eine  wirkliche  Hilfe  dar.  Es  werden 
 zunehmend  mehr  Menschen,  die  sich  eine  ganzheitliche  Sicht 
 auf  ihr  Leiden  und  auf  die  Themen  Gesundheit  und  Krankheit 
 wünschen. 
 Wer  kranke  Menschen  auf  dem  Weg  zur  Heilung  professionell 
 begleiten  möchte,  trägt  eine  hohe  Verantwortung.  Aus  diesem 
 Grund  dürfen  nur  Ärzte  und  Heilpraktiker  die  Heilkunde 
 ausüben.  Unsere  Ausbildung  bereitet  Dich  sicher  auf  die 
 vorgeschriebene  amtsärztliche  Prüfung  zum  Heilpraktiker  vor 
 und eröffnet Dir so den Weg zur eigenen Naturheilpraxis. 

 Das heilende Prinzip ist in jedem Menschen 
 angelegt. Zu wissen, wie wir es fördern können 

 und wie wir Menschen im Heilungsprozess begleiten 
 können, ist ein großes Glück. 

 Ananda Ulrike Best 

 HeilpraktikerIn – Ausbildung 

 In  der  Ascendium  Akademie  bieten  wir  Dir  ein  sehr  flexibles 
 Konzept  an,  mit  dem  Du  entsprechend  Deiner  medizinischen 
 Vorkenntnisse  voller  Freude  in  das  spannende  Feld  der 
 Medizin  eintauchen  kannst.  Du  eignest  Dir  in  Deinem  Tempo 
 das  Wissen  an,  das  Du  für  einen  erfolgreichen  Abschluss  der 
 HP-Prüfung und Deine Zulassung zur eigenen Praxis benötigst. 

 Unsere  mehr  als  25-jährige  Unterrichtserfahrung,  das 
 engagierte  und  „prüfungserprobte“  Dozentinnenteam  und  die 
 persönliche  Unterstützung  sind  Grundlage  aller 
 Ausbildungsangebote  in  der  Ascendium  Akademie  und 
 ermöglichen  die  hohe  Bestehensquote  bei  der  amtsärztlichen 
 Überprüfung in Husum. 

 Unser HP-Ausbildungskonzept besteht aus: 
 ●  Selbststudium zur Vorbereitung, 
 ●  Anatomie und Physiologie als Hybrid-Unterricht, 
 ●  Pathologie-Unterricht als Hybrid-Unterricht sowie 
 ●  Praxis-Workshops. 

 Die einzelnen Bausteine im Detail: 

 ✓  Selbststudium zur Vorbereitung 

 Wir  stellen  Dir  die  benötigten  Unterlagen  rechtzeitig  für 
 Deine  Vorbereitung  zur  Verfügung,  damit  Du  Dich  im 
 Unterricht  auf  das  wirklich  Wichtige  konzentrieren 
 kannst. 

 ✓  Anatomie & Physiologie 

 Wie  ist  der  Körper  aufgebaut  und  wie  funktioniert  er? 
 Die  Antworten  gibt  es  im  Hybrid-Unterricht  montags 
 abends.  Du  kannst  also  für  jeden  Termin  wählen,  ob  Du 
 in  die  Akademie  kommst  oder  von  zuhause  aus  online 
 teilnimmst.  Eine  reine  Online-Teilnahme  ist  natürlich 
 auch möglich. 

 ✓  Pathologie 

 Die  für  Praxis  und  Prüfung  relevanten  Erkrankungen 
 werden  im  Hybrid-Unterricht  mittwochs  abends 
 erarbeitet. 

 ✓  Praxis-Workshops 

 Die  Untersuchungsmethoden  lehren  wir  in  fünf 
 Workshops,  die  sich  auf  die  gesamte  Ausbildungszeit 
 verteilen  und  jeweils  an  einem  Samstag  oder  Sonntag 
 stattfinden. 

 HP - Ausbildung in Modulform 
 In  voneinander  unabhängig  gegliederten  Modulen  begleiten 
 wir  Dich  zuverlässig  durch  alle  prüfungsrelevanten  Themen. 
 Durch  das  vorbereitende  Selbststudium  bleibt  im  Unterricht 
 viel Raum für Fragen und praktische Erläuterungen. 
 Den  Einstieg  erleichtern  wir  Dir  –  unabhängig  davon,  mit 
 welchem  Modul  Du  beginnst  –  durch  das  Angebot  des 
 Ausbildungskompasses  .  Mit  den  medizinischen  Basics, 
 Lern-Tipps  und  einem  umfangreichen  Skript  ermöglicht  Dir 
 der  Kompass  einen  schwungvollen  Start  in  die  Ausbildung 
 … eben gut eingenordet! 

 Themen einzeln buchbar 
 Es  ist  auch  möglich,  einzelne  Themen  zu  buchen.  Dies  bietet 
 sich  an,  um  bestimmte  Sachgebiete  zu  wiederholen  und  zu 
 vertiefen,  oder  für  TherapeutInnen  anderer  Fachrichtungen 
 sowie  für  Laien,  die  sich  ausschließlich  für  einzelne  Themen 
 interessieren.  Sprich  uns  gerne  an!  Wir  stellen  ein  individuelles 
 Ausbildungskonzept für Dich zusammen. 

 Wähle zwischen zwei Modellen 

 Das  Modell  „klassisch  &  komplett“  empfehlen  wir  besonders 
 Menschen  ohne  medizinische  Vorbildung.  Dabei  belegst  Du  für  alle 
 Themen  sowohl  den  Anatomie-  als  auch  den  Pathologie-Unterricht 
 und  die  Praxis-Workshops  mit  zeitlichem  Abstand,  um  dazwischen 
 genügend Raum für das Selbststudium zu haben. 

 Zeitlicher Rahmen:  ca. 36 Monate 
 Kosten:  7.020 Euro (in Raten) 

 Insgesamt 6 Module; Vertragsbindung nur für je ein Modul. 

 Das  Modell  „Pathologie  im  Fokus“  richtet  sich  vor  allem  an 
 Menschen  mit  medizinischer  Vorbildung.  Etwa  14-tägig  findet  der 
 Pathologie-Unterricht am Mittwoch-Abend statt. 
 Auf  Wunsch  kannst  Du  zusätzlich  die  Anatomie-Unterrichte 
 und/oder die Praxis-Workshops belegen (gegen Gebühr). 

 Zeitlicher Rahmen:  ca. 20 Monate 
 Kosten:  5.000 Euro (in Raten) 

 Die Vorteile der flexiblen HP-Ausbildung: 

 ✓  Effektives Lernen mit System, 
 ✓  Ausbildungsbeginn nach Absprache, 
 ✓  thematisch in sich abgeschlossene Module, 
 ✓  freie  Zeiteinteilung  für  das  Studium  der  Lerninhalte 

 zuhause, 
 ✓  Anatomie-Unterricht  (Hybrid)  1-2x  pro  Monat 

 berufsbegleitend montags 18.00 – 21.00 Uhr, 
 ✓  Pathologie-Unterricht (Hybrid) berufsbegleitend 

 max. 14-tägig mittwochs 18.00 – 21.00 Uhr, 
 ✓  Rückendeckung,  Motivation  und  Führung  durch  das 

 engagierte Dozentinnenteam, 
 ✓  auf Wunsch extra Support-Termine buchbar, 
 ✓  keine Anmeldegebühr, 
 ✓  im  Modell  „klassisch  &  komplett“  Vertragsbindung 

 für nur jeweils ein Modul. 

 Stand: September 2023; Änderungen vorbehalten 

 Zu  Fördermöglichkeiten  bis  zu  1.500  €  der  Ausbildungskosten 
 beraten  wir  Dich  gern  in  einem  persönlichen  Gespräch  oder 
 telefonisch – montags bis freitags von 8 – 13 Uhr. 



 Ausbilderinnen-Team 

 Alle  Dozentinnen  zeichnet  die  langjährige  therapeutische, 
 medizinische  und/oder  pädagogische  Praxis  aus  und  im 
 Miteinander  ermöglichen  wir  Dir  während  der  Ausbildung  die 
 Freude und Kraft der Synergie, die unser Team prägen. 
 Deine beiden Hauptdozentinnen sind: 

 Hendrike Jensen 
 Jg. 1983 

 Heilpraktikerin  mit  eigener  Praxis, 
 Mutter  von  2  Kindern  und  erfahrene 
 Lehrkraft  mit  15  Jahren 
 Berufserfahrung. 
 Dozentin  und  Seminarleitung  bei 
 uns;  seit  2023  Leitung  des 
 Ausbildungsgangs  Heilpraktik,  u.a. 
 auch Prüfungsvorbereitung. 
 „Mein  Wissen  an  Lernende  der 
 Heilpraktik  weitergeben  zu  können  und 
 somit  meine  beiden  Berufe,  das  Lehren 
 und  die  Naturheilkunde,  miteinander 
 zu verbinden, ist meine Berufung.“ 

 Venka Kuhn 
 Jg. 1976 

 Heilpraktikerin,  seit  2008  in  eigener 
 Praxis  in  Flensburg  und  Husby  tätig, 
 mit  dem  Schwerpunkt  Traditionelle 
 Chinesische  Medizin  (TCM)  und 
 Körper-Akupunktur,  seit  2016 
 Dozentin  für  TCM.  Mutter  von  drei 
 Kindern, drei Enkelkinder. 

 „Ich  freue  mich  immer  wieder  sehr 
 darüber,  auch  als  Dozentin  für  die 
 Heilpraktiker-AnwärterInnen  tätig  sein 
 zu dürfen“. 

 Therapieverfahren 
 Die  HP-Ausbildung  bereitet  Dich  mit  schulmedizinischem 
 Wissen  auf  die  amtsärztliche  Überprüfung  vor.  Mit  welchen 
 Therapieverfahren  Du  später  arbeiten  möchtest,  steht  Dir  frei. 
 In  der  Akademie  bieten  wir  dafür  eine  breite  Vielfalt  an 
 Möglichkeiten. Beliebt sind z. B. 

 ●  Traditionell Chinesische Medizin, 
 ●  Fußreflexzonentherapie, 
 ●  Ohrakupunktur, 
 ●  Hypnosetherapie, 
 ●  Ganzheitliche Frauengesundheit und viele andere. 

 Mehr Infos findest Du auf unserer Internetseite. 

 Mehr als eine Schule 

 In  der  Ascendium  Akademie  bedeutet  Ausbildung  mehr  als 
 Wissen  zu  vermitteln  und  Zertifikate  oder  Prüfungen  durch 
 einen  guten  Unterricht  zu  ermöglichen.  Ausbildung  heißt  für 
 uns  auch,  innerem  Wachstum  Raum  zu  geben,  damit  sich 
 Potentiale  entfalten  können  und  sich  das  ganz  eigene  Profil 
 eines jeden Menschen zeigt. 

 Freude  an  der  Arbeit,  präsent  sein  für  Deine  Anliegen  und  die 
 eigene  Begeisterung,  unser  aller  Gesundheit  zu  fördern  und 
 ein  glückliches  Leben  zu  führen  ist  das,  was  das  Team  der 
 Akademie ausmacht. 

 Fachkompetenz  und  Einsatzbereitschaft  der  DozentInnen  und 
 des  gesamten  Teams  sorgen  seit  25  Jahren  für  die  hohe 
 Bestehensquote  bei  der  amtsärztlichen  Überprüfung  in 
 Husum  und  für  den  Ruf  der  Schule  als  ein  Ort,  den 
 Zuverlässigkeit und Tiefe prägen. 

 Und das erwartet Dich auch: 

 ●  Große, helle Unterrichtsräume auf 450 qm, 
 ●  eine  ruhige  Lage  in  nur  7  Autominuten  von 

 Flensburg, 
 ●  ausreichende Parkmöglichkeiten vor der Tür, 
 ●  monatliche  Infoabende  zu  allen 

 Ausbildungsangeboten, 
 ●  Probeunterricht zur Entscheidungsfindung. 

 Ferien:  Die Schulferien in Schleswig-Holstein sind  auch in 
 der Ascendium Akademie unterrichtsfreie Zeit. 

 Veranstaltungsort: 

 Ausbildung 

 Wissen, Kompetenz & 
 mit Sicherheit zur Prüfung 


