Jin Shin Jyutsu

ist eine alte japanische Heilkunst zur Harmonisierung
der Lebensenergie im Korper.

Alle asiatischen Heilmethoden gehen davon aus, dass es
im menschlichen Korper eine feine Lebensenergie gibt.
Sie wird Qi, Ki, Chi, Ather oder Bioenergie genannt und
ist mit allen korperlichen und psychosomatischen
Prozessen verbunden bzw. steht in gegenseitiger
Beeinflussung  mit  ihnen. Die korpereigene
Lebensenergie fliet entlang festgelegter Bahnen durch
unseren Korper.

Ahnlich der Akupressur kennt Jin Shin Jyutsu
Energieleitbahnen. Sie werden ,Stromungen” genannt.
Ihre Eintrittsstellen an der Korperoberflache schaffen
Schllsselzonen, Uber die wir Blockaden in unserem
Energiesystem l6sen konnen.

So férdern Jin Shin Jyutsu - Behandlungen die
Gesundheit und unser Wohlbefinden Uber einen
Ausgleich im Energiesystem und starken die eigene,
tiefe Selbstheilungskraft.

Jin Shin Jyutsu kann sowohl zur Behandlung von
Krankheiten als auch vorbeugend eingesetzt werden.
Durch die einfache Handhabung st eine
Eigenbehandlung méglich - an jedem Ort und ohne
Verwendung von Hilfsmitteln. Nach Abschluss dieses
Seminars sind alle Kursteilnehmenden in der Lage,
Behandlungen zu geben.

Sowohl fiir den Grundkurs als auch fir den
Aufbaukurs erhalten die Teilnehmerlnnen ein
Zertifikat.

Kursinhalte

Im Grundkurs (GK) der Ausbildung werden intensiv die
Grundlagen des Jin Shin Jyutsu, die Pulsdiagnose, die
Lehre Gber die verschiedenen Stromungen sowie die 26
Schlisselpunkte vermittelt.

Im Aufbaukurs (AK) kénnen diese Kenntnisse vertieft
und die bisherige Praxis durch folgende Anwendungs-
moglichkeiten erweitert werden:

» die Symptomatik der entgleisten Diagonal-
Strdomung,

die 3 - Einigkeitsstromung,

Therapie vermischter Stromungen,

Organstrome,

YV V V V

Sonderstrome.

Jede Behandlung ist stets nur so gut wie der/die
Therapeutln. Dies gilt insbesondere fiir jene, die sich mit
energetischen und geistigen Heilweisen beschaftigen.
Wenn es uns gelingt das Meer unserer Gefiihle und
Gedanken still werden zu lassen, werden wir zu einem
reinen Werkzeug spiritueller Energie.

Daher starten wir in das Aufbaukurs-Wochenende mit
einer Meditation am Freitagabend zur Vorbereitung der
Heilarbeit. Im Laufe des Wochenendes werden weitere
Meditationen folgen.

Kursleitung

Christoph Sperling

Dipl. Biologe und Heilpraktiker seit 1984,

Ausbildungen in Klass. Homo&opathie, Akupunktur,
Polarity Massage, Chirotherapie, Wirbelsaulentherapie
nach Dorn, Bioresonanz, Jin Shin Jyutsu, FuB-
Meridianmassage u.a.

Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich an fir:
Jin Shin Jyutsu

O GK: 24./25. Juni 2023
O AK: 17.-19. November 2023

Name, Anschrift, Tel. Nr., E-Mail:

Bei Riicktritt von der Anmeldung bis 6 Wochen vor Kursbeginn wird
die gesamte Kursgebiihr zurlick iberwiesen. Bei Rucktritt bis 3
Wochen vor Beginn des Kurses werden 50 % der Gebiihren erstattet.
Bei einer Absage des Kurses innerhalb von 3 Wochen vor Beginn des
Kurses kénnen wir keine Erstattung mehr beriicksichtigen. Mochten
Sie von der Anmeldung zuriicktreten, muss die Rucktrittserklarung
schriftlich erfolgen.

Sollte der Kurs wegen Krankheit des Dozenten oder aus anderen
Griinden ausfallen, werden die bereits bezahlten Kursgebiihren
rlckerstattet. Weitere Anspriiche kénnen nicht geltend gemacht
werden. Die Kursteilnehmerlnnen handeln auf eigene Gefahr. Die
Teilnahme an den Wochentagen / Wochenenden ersetzt keine
medizinische oder therapeutische Behandlung.

Schadensersatzanspriiche - gleich aus welchem Rechtsgrund - gegen
die Dozenten oder Dritte sind ausgeschlossen.

Mit der Anmeldung (ibermittelte Daten werden in der Akademie
ausschlieBlich zum Zweck der Kursdurchfiihrung gespeichert.

O Ich habe die Datenschutzerkldrung der Ascendium Akademie
unter www.ascendium-akademie.de gelesen und zur Kenntnis
genommen. Die Widerspruchsrechte nach Art. 15-21 DSGVO
sind mir bekannt.

O Ich stimme zu, dass meine Anschrift und Kontaktdaten {iber
eine  Teilnehmerinnen-Liste  den  jeweils  anderen
Teilnehmerlnnen und der Dozentin zuganglich gemacht
werden.

Datum, Unterschrift




Weitere Kurse der Ascendium Akademie;

Praxis — Seminar
Wirbelsdulentherapie nach Dorn und Breuf
+ ergdanzende Techniken fiir die Gelenke

Ausbildung
Traditionelle Chinesische Medizin (TCM)
& Korperakupressur

Praxis - Workshop
Gua Sha - therapeutisches Schaben

Mehr Informationen zu unseren Kursangeboten findest Du auf
www.ascendium-akademie.de oder in unserer Flyerwand.

Ziel dey Lebeny ist Selbstentwicklung.
Das eigene Wesen volligr
g Entfaltung zw bringen,
das ist wnsere Bestimmuung.

Oscar Wilde

Ascendium Akademie - mehr als eine Schule

In der Ascendium Akademie bedeutet Ausbildung mehr als
Wissen zu vermitteln und Zertifikate oder Priifungen durch
einen guten Unterricht zu erméglichen. Ausbildung heif3t flr
uns auch, innerem Wachstum Raum zu geben, damit sich
Potentiale entfalten kdnnen und sich das ganz eigene Profil
eines jeden Menschen zeigt.

Freude an der Arbeit, prasent sein fiir lhre Anliegen und die
eigene Begeisterung, unser aller Gesundheit zu férdern und
ein gliickliches Leben zu fiihren ist das, was das Team der
Akademie ausmacht.

Fachkompetenz und Einsatzbereitschaft der Dozentlnnen und
des gesamten Teams sorgen seit 25 Jahren fiir den Ruf der
Akademie als Ort, den Zuverlassigkeit und Tiefe pragen.

Kursdaten

Termine:

Grundkurs 24./25. Juni 2023
Aufbaukurs 17.-19. November 2023
Zeiten:

freitags Meditation (AK) 18 Uhr

samstags, sonntags 9:30-17 Uhr

Kosten: 290 Euro / Wochenende

Teilnehmerzahl jeweils: 6-12

Organisatorisch-Praktisches

Fiir das Wochenende bitte bequeme Kleidung und warme
Socken, eine Decke, ein Kissen und eine Kleinigkeit fiir unser
gemeinsames, vegetarisches Mittagsbuffet mitbringen.

Seminar-Riicktrittsversicherung

Aus den unterschiedlichsten Griinden kann es passieren, dass
Du kurzfristig von einer Seminar-Anmeldung zuriicktreten
oder eine begonnene Ausbildung abbrechen musst. Hierfir
empfehlen wir Dir eine Seminar-Riicktrittsversicherung.

Mehr Informationen auf www.ascendium-akademie.de

Veranstaltungsort:

Hauptstralle 57
24975 Hurup
Tel. 04634-9397990
(} ascendium-akademie.de
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