
 Dein Karma und Du 

 Kennst  Du  das?  Dein  Leben  bewegt  sich  in  wiederkehrenden 
 Mustern,  denn  Du  bekommst  immer  wieder  ähnliche 
 Aufgaben, ohne sie endgültig lösen zu können. 
 Der  Kontakt  zu  manchen  Menschen  in  Deinem  Leben  tut  Dir 
 nicht gut, doch Du schaffst es nicht, ihn komplett einzustellen. 
 Oder  Du  stehst  innerlich  vor  einer  Entscheidung  und  hast  das 
 Gefühl, Du warst schon mal an diesem Punkt. 

 Wenn  stetig  sich  wiederholende  Herausforderungen  Deine 
 persönliche  Entwicklung  behindern,  liegen  bei  Dir 
 wahrscheinlich  energetische  Blockaden  oder  karmische 
 Verstrickungen  mit  anderen  Leben  vor.  Erst  wenn  Du  sie 
 gelöst  hast,  kannst  Du  leichter  und  authentisch  Deinen  Weg 
 weitergehen - ohne diese Schatten. 

 Karmisches klären und lösen 

 Solche  “Knoten”  kannst  Du  hinter  Dir  lassen,  indem  Du  die 
 Belastungen  mittels  Testung  ermittelst  und  die  Blockaden 
 oder  Verstrickungen  dann  sanft,  doch  kraftvoll  und  nachhaltig 
 löst.  Damit  unterstützt  Du  Deine  eigene  Entwicklung  und 
 innere  Heilung.  So  wirst  Du  Deine  ureigene  Energie  wieder 
 fühlen und entlastest die Systeme, in denen Du Dich bewegst. 

 Die  KLAR-Methode  beruht  auf  der  Tatsache,  dass  alles 
 miteinander  verbunden  ist,  über  Zeit  und  Raum  hinaus.  Das 
 Kraftfeld,  in  dem  alles  Leben  fließt,  sich  erhält  und  erneuert, 
 speist  sich  aus  bedingungsloser  Liebe.  Die  Wirksamkeit  der 
 KLAR-Methode geschieht in Verbindung mit diesem Kraftfeld. 

 Was lernst Du in der KLAR-Weiterbildung? 

 ●  energetische Blockaden auffinden und lösen, 
 ●  karmische  Verstrickungen  mit  Lebensthemen 

 nachhaltig löschen, 
 ●  negativ  wirkende  karmische  Belastungen  mit 

 anderen Menschen auflösen 

 ->   für Dich selbst & für Deine PatientInnen / KlientInnen. 

 KLAR-Anwendung für therapeutisch Tätige 

 Als  BehandlerIn  kannst  Du  mit  der  KLAR-Methode  prüfen,  ob 
 eine  karmische  Belastung  der  Arbeit  mit  PatientInnen  / 
 KlientInnen  im  Wege  steht  oder  diese  behindert  -  und  sie 
 auflösen. 

 Weitere Anwendungsmöglichkeiten können sein: 
 ●  Differenzierung  zwischen  karmisch,  systemisch  und 

 /oder  intrapsychisch  begründeten  Themen;  damit 
 eine  mögliche  Hierarchisierung  der  Sitzungsfolgen 
 und Themen. 

 ●  Selbstreflektion  des/  der  TherapeutIn,  inwiefern  eine 
 eigene  Verstrickung  mit  Themen  der  PatientInnen 
 oder KlientInnen vorliegt. 

 Kursleitung 

 Jens Sachteleben,  Jahrgang 1965 

 Heilpraktiker  seit  1997,  bis  2023  mit  eigener  Praxis  in 
 Hamburg, lebt jetzt in Portugal. 

 “Über  die  Jahre  habe  ich  die  Erfahrung  gemacht,  dass  ich 
 Menschen  bei  Problemen  mit  biografischer  Ursache  manchmal 
 nur  begrenzt  unterstützen  konnte.  Mit  der  Lösung  karmisch 
 bedingter  Verstrickungen  bei  Lebensthemen  oder  mit  anderen 
 Menschen  gab  es  für  diese  PatientInnen  endlich  ein 
 Weiterkommen  auf  ihrem  Entwicklungsweg.  Auf  allen  Ebenen  war 
 Frieden gefunden. 
 Seit  10  Jahren  arbeite  ich  mit  Karmischer  Klärung  -  einer  Methode, 
 die  ich  im  Laufe  der  Jahre  weiterentwickelt,  vertieft  und 
 vervollständigt  habe  und  nun  als  KLAR-Methode  (  K  armische 
 L  ösung und  A  ura-  R  einigung) in meiner Praxis anwende  und lehre.” 

 Für wen ist dieser Kurs geeignet 

 Die  Weiterbildung  ist  offen  für  alle  Interessierten.  Du  brauchst 
 keine  Vorkenntnisse,  um  KLAR  lernen  und  anwenden  zu 
 können.  Die  Methode  ergänzt  sich  wunderbar  mit  anderen 
 Therapieansätzen  und  eignet  sich  daher  besonders  für 
 Coaches,  Geistheilende  und  therapeutisch  Tätige  wie  z.B. 
 HeilpraktikerInnen und HP Psychotherapie. 

 Anmeldung 

 Hiermit melde ich mich verbindlich an für: 
 KLAR - Energetische & karmische Klärung 

 ○  23. - 25. Mai 2025 & 19./20. Juli 2025 

 Anmeldeschluss: 10 Tage vor dem Starttermin 

 Name , Anschrift, Telefon, E-Mail: 

 Bei  Rücktritt  von  der  Anmeldung  bis  6  Wochen  vor  Kursbeginn  wird  die 
 gesamte  Kursgebühr  zurück  überwiesen.  Bei  Rücktritt  bis  3  Wochen  vor 
 Beginn  des  Kurses  werden  50  %  der  Gebühren  erstattet.  Bei  einer 
 Absage  des  Kurses  innerhalb  von  3  Wochen  vor  Beginn  des  Kurses 
 können  wir  keine  Erstattung  mehr  berücksichtigen.  Möchten  Sie  von  der 
 Anmeldung  zurücktreten,  muss  die  Rücktrittserklärung  schriftlich 
 erfolgen. 

 Sollte  der  Kurs  wegen  Krankheit  des  Dozenten  oder  aus  anderen 
 Gründen  ausfallen,  werden  die  bereits  bezahlten  Kursgebühren 
 rückerstattet.  Weitere  Ansprüche  können  nicht  geltend  gemacht  werden. 
 Die  KursteilnehmerInnen  handeln  auf  eigene  Gefahr.  Die  Teilnahme  an 
 den  Wochentagen  /  Wochenenden  ersetzt  keine  medizinische  oder 
 therapeutische Behandlung. 
 Schadensersatzansprüche  –  gleich  aus  welchem  Rechtsgrund  –  gegen  die 
 Dozenten oder Dritte sind ausgeschlossen. 

 Mit  der  Anmeldung  übermittelte  Daten  werden  in  der  Akademie 
 ausschließlich zum Zweck der Kursdurchführung gespeichert. 

 o  Ich  habe  die  Datenschutzerklärung  der  Ascendium  Akademie 
 unter  www.ascendium-akademie.de  gelesen  und  zur  Kenntnis 
 genommen.  Die  Widerspruchsrechte  nach  Art.  15  -  21  DSGVO  sind 
 mir  bekannt. 

 o  Ich  stimme  zu,  dass  meine  Anschrift  und  Kontaktdaten  über  eine 
 TeilnehmerInnen-Liste  den  jeweils  anderen  TeilnehmerInnen  und 
 der Dozentin zugänglich gemacht werden. 

 Datum, Unterschrift 
 _____________________________________________ 



 Wichtige Hinweise 

 Teilnehmende,  die  bereits  mit  Testmethoden  wie  Tensor, 
 Pendel,  Kinesiologie  o.ä.  vertraut  sind,  bringen  bitte  ihr 
 Werkzeug  zum  Kurs  mit.  Alle  anderen  mögen  sich  vor  dem 
 Seminar bitte einen einfachen Tensor zulegen. 

 Du  solltest  nicht  an  diesem  Kurs  teilnehmen,  wenn  Du  unter 
 Psychosen  oder  einer  anderen  Form  mentaler  Instabilität 
 leidest. 

 Der  Kursleiter  steht  gerne  für  Fragen,  für  Beratungen  oder 
 auch  Schnupper-Sitzungen  zur  KLAR-Methode  bereit. 
 Kontaktdaten auf Anfrage. 

 Ziel des Lebens ist Selbstentwicklung. 
 Das eigene Wesen vö�ig 

 zur Entfaltung zu �ingen, 
 das ist unsere Bestimmung. 

 Oscar Wilde 

 Ascendium Akademie - mehr als eine Schule 

 In  der  Ascendium  Akademie  bedeutet  Ausbildung  mehr  als 
 Wissen  zu  vermitteln  und  Zertifikate  oder  Prüfungen  durch 
 einen  guten  Unterricht  zu  ermöglichen.  Ausbildung  heißt  für 
 uns  auch,  innerem  Wachstum  Raum  zu  geben,  damit  sich 
 Potentiale  entfalten  können  und  sich  das  ganz  eigene  Profil 
 eines jeden Menschen zeigt. 
 Freude  an  der  Arbeit,  präsent  sein  für  Deine  Anliegen  und  die 
 eigene  Begeisterung,  unser  aller  Gesundheit  zu  fördern  und 
 ein  glückliches  Leben  zu  führen  ist  das,  was  das  Team  der 
 Akademie ausmacht. 
 Fachkompetenz  und  Einsatzbereitschaft  der  DozentInnen  und 
 des  gesamten  Teams  sorgen  seit  mehr  als  25  Jahren  für  den 
 Ruf  der  Akademie  als  Ort,  den  Zuverlässigkeit  und  Tiefe 
 prägen. 

 Kursdaten 

 Termine: 

 Fr/Sa/So                    23. - 25. Mai 2025  & 
 Sa/So                        19./20. Juli 2025 

 Kosten:  615 Euro 

 Teilnehmerzahl:  6 – 12 

 Organisatorisch-Praktisches 

 Für das Seminar bitte mitbringen: 

 ✓  Schreibzeug, bequeme Kleidung und warme Socken, 

 ✓  Tensor, Pendel oder ein anderes Testwerkzeug, 

 ✓  aufklappbares Klemmbrett in A4-Größe, 

 ✓  Getränke  für  den  eigenen  Bedarf  in  verschließbaren 
 Behältnissen  &  einen  vegetarischen  Beitrag  für  ein 
 Mittagsbuffet. 

 Seminar-Rücktrittsversicherung 
 Aus  den  unterschiedlichsten  Gründen  kann  es  passieren,  dass  Du 
 kurzfristig  von  einer  Seminar-Anmeldung  zurücktreten  oder  eine 
 begonnene Ausbildung abbrechen musst. Hierfür empfehlen wir Dir 
 eine Seminar-Rücktrittsversicherung. 

 Mehr Informationen auf  www.ascendium-akademie.de 

 Veranstaltungsort: 

 3-Tage-Intensivkurs & 

 Zertifizierung 

 Energieblockaden lösen 

 für Eigenbedarf und Praxis 

http://www.ascendium-akademie.de/

