
 Die Kraft der Sprache 

 In  unseren  Worten  bündelt  sich  die  Kraft/  die  Energie 
 unserer Gedanken. Sie haben eine immense Wirkung. 

 Mit  unseren  Gedanken  und  Worten  Wirklichkeit  zu 
 erschaffen,  erscheint  manchen  Menschen  als 
 „esoterisch“,  für  andere  ist  es  schlicht  und  einfach  ein 
 physikalisches Gesetz: Das Gesetz der Resonanz. 

 Das Glück Deines Lebens hängt von 
 Deinen Gedanken ab. 
 Marc Aurel (röm. Kaiser von 161 – 180, Philosoph) 

 Wir  werden  im  Workshop  dieses  Naturgesetz  erkunden 
 und  uns  darüber  bewusst  werden,  wie  sehr  unser 
 Glück,  unser  Erfolg  und  unsere  Gesundheit  maßgeblich 
 von  unseren  eigenen  Gedanken  und  unserer  Sprache 
 abhängen. 

 Ist  es  nicht  fantastisch,  welche  Möglichkeiten  uns  damit 
 an  die  Hand  gegeben  sind,  unser  Leben  selbst  zu 
 gestalten? 

 Kommunikation und unser Miteinander 

 Ein  weiterer  Fokus  in  diesem  Workshop  ist  zu 
 erkennen,  wie  wir  durch  unser  Sprechen  in  „echten“ 
 Kontakt  gehen  und  wodurch  unsere  Worte  eher  Distanz 
 oder sogar Ärger hervorrufen. 
 Wann  fühlen  sich  andere  Menschen  durch  Dich 
 gesehen  und  wann  abgelehnt?  Oft  sind  es  Feinheiten, 
 die eine große Wirkung haben. 

 Dies  für  Dich  erfahrbar  zu  machen,  ist  mir  ein 
 Herzensanliegen.  Ganz  besonders  wohltuend  wirken 
 sich  kleine  Veränderungen  in  unserer  Sprache  auf 
 festgefahrene  Situationen  aus  –  egal  ob  im  Privatleben 
 oder im beruflichen Kontext. 
 Ich  lade  Dich  ein,  zu  unserem  Workshop  gedanklich 
 Alltag-Situationen  aus  Deinem  Leben  mitzubringen, 
 anhand  derer  ich  Dich  zu  einer  anderen  „Sprechweise“ 
 inspirieren und Veränderungen erfahren lassen kann. 

 Ich  freue  mich,  Dich  auf  dieser  Forschungsreise  einen 
 Tag lang zu begleiten. 

 Kursleitung 

 Ananda Ulrike Best 

 Heilpraktikerin  seit  1995,  Gründerin  der 
 Heilpraktikerschule  Kastanienhof  und  des  ascendium  – 
 der heutigen Ascendium Akademie. 

 Mutter  von  drei  erwachsenen  Kindern  und  Großmutter 
 von sieben Enkelkindern. 

 „Mit  Freude  lasse  ich  in  meine  Seminare  meine  fast 
 30-jährige  Erfahrung  als  Dozentin  und  Therapeutin 
 einfließen,  ebenso  meine  Erfahrungen  aus  der 
 Begleitung  von  Menschen  auf  ihrem  Heilungsweg. 
 Erkenntnisse  meines  eigenen  spirituellen  Weges 
 spiegeln sich in all meinem Tun.“ 

 Näheres zu meiner Begleitungsarbeit unter: 

 www.raum-roikier17.de 

 Anmeldung 

 Hiermit melde ich mich verbindlich an für: 
 Worte wirken 

 ○  Sonntag, 24. November 2024           oder 
 ○  Samstag, 12. Juli 2025 

 Anmeldeschluss: 10 Tage vor dem Starttermin 

 Name , Anschrift, Telefon, E-Mail: 

 Bei  Rücktritt  von  der  Anmeldung  bis  6  Wochen  vor  Kursbeginn  wird  die 
 gesamte  Kursgebühr  zurück  überwiesen.  Bei  Rücktritt  bis  3  Wochen  vor 
 Beginn  des  Kurses  werden  50  %  der  Gebühren  erstattet.  Bei  einer 
 Absage  des  Kurses  innerhalb  von  3  Wochen  vor  Beginn  des  Kurses 
 können  wir  keine  Erstattung  mehr  berücksichtigen.  Möchten  Sie  von  der 
 Anmeldung  zurücktreten,  muss  die  Rücktrittserklärung  schriftlich 
 erfolgen. 

 Sollte  der  Kurs  wegen  Krankheit  des  Dozenten  oder  aus  anderen 
 Gründen  ausfallen,  werden  die  bereits  bezahlten  Kursgebühren 
 rückerstattet.  Weitere  Ansprüche  können  nicht  geltend  gemacht  werden. 
 Die  KursteilnehmerInnen  handeln  auf  eigene  Gefahr.  Die  Teilnahme  an 
 den  Wochentagen  /  Wochenenden  ersetzt  keine  medizinische  oder 
 therapeutische Behandlung. 
 Schadensersatzansprüche  –  gleich  aus  welchem  Rechtsgrund  –  gegen  die 
 Dozenten oder Dritte sind ausgeschlossen. 

 Mit  der  Anmeldung  übermittelte  Daten  werden  in  der  Akademie 
 ausschließlich zum Zweck der Kursdurchführung gespeichert. 

 Ich  habe  die  Datenschutzerklärung  der  Ascendium  Akademie 

 unter  www.ascendium-akademie.de  gelesen  und  zur  Kenntnis 
 genommen.  Die  Widerspruchsrechte  nach  Art.  15  -  21  DSGVO  sind 
 mir  bekannt. 

 Ich  stimme  zu,  dass  meine  Anschrift  und  Kontaktdaten  über  eine 

 TeilnehmerInnen-Liste  den  jeweils  anderen  TeilnehmerInnen  und 
 der Dozentin zugänglich gemacht werden. 

 Datum, Unterschrift 

 _____________________________________________ 



 Weitere Kurse mit Ananda Ulrike Best: 
 Erfahrungs- und Lernraum 
 Praxis in Therapie und Beratung 
 __________________________________________________ 

 Jahresausbildung 
 Psychologische Beratung 
 __________________________________________________ 

 Jahresausbildung 
 Ganzheitliche Gesundheitsberatung 

 Mehr Informationen zu unseren Kursangeboten findest Du auf 
 www.ascendium-akademie.de oder in unserer Flyerwand. 

 Ziel des Lebens ist Selbstentwicklung. 
 Das eigene Wesen vö�ig 

 zur Entfaltung zu �ingen, 
 das ist unsere Bestimmung. 

 Oscar Wilde 

 Ascendium Akademie - mehr als eine Schule 

 In  der  Ascendium  Akademie  bedeutet  Ausbildung  mehr  als 
 Wissen  zu  vermitteln  und  Zertifikate  oder  Prüfungen  durch 
 einen  guten  Unterricht  zu  ermöglichen.  Ausbildung  heißt  für 
 uns  auch,  innerem  Wachstum  Raum  zu  geben,  damit  sich 
 Potentiale  entfalten  können  und  sich  das  ganz  eigene  Profil 
 eines jeden Menschen zeigt. 

 Freude  an  der  Arbeit,  präsent  sein  für  Ihre  Anliegen  und  die 
 eigene  Begeisterung,  unser  aller  Gesundheit  zu  fördern  und 
 ein  glückliches  Leben  zu  führen  ist  das,  was  das  Team  der 
 Akademie ausmacht. 

 Fachkompetenz  und  Einsatzbereitschaft  der  DozentInnen  und 
 des  gesamten  Teams  sorgen  seit  über  25  Jahren  für  den  Ruf 
 der Akademie als Ort, den Zuverlässigkeit und Tiefe prägen. 

 Kursdaten 

 Termin:  Sonntag, 24. November 2024 
 Samstag, 12. Juli 2025 

 Zeiten:  10 – 17 Uhr 

 Kosten:  160 Euro 

 Teilnehmerzahl:  8 – 12 

 Organisatorisch-Praktisches 

 Für  den  Kurstag  bitte  Schreibzeug  und  eine  Kleinigkeit 
 für  ein  gemeinsames,  vegetarisches  Mittagsbuffet 
 mitbringen. 

 Seminar-Rücktrittsversicherung 
 Aus  den  unterschiedlichsten  Gründen  kann  es  passieren,  dass 
 Du  kurzfristig  von  einer  Seminar-Anmeldung  zurücktreten 
 oder  eine  begonnene  Ausbildung  abbrechen  musst.  Hierfür 
 empfehlen wir Dir eine Seminar-Rücktrittsversicherung. 

 Mehr Informationen auf  www.ascendium-akademie.de 

 Veranstaltungsort: 

 Tages - Workshop 

 Die Kraft Deiner Sprache entdecken 

 und bewusst einsetzen 

http://www.ascendium-akademie.de/

